PROIECTE LOCALE 2007 - CPECA BACĂU

1. PROIECT „Liceul TĂU Antidrog”

Scopul proiectului: Informarea liceenilor din judeţul Bacău, cu privire la efectul nociv al consumului de droguri, alcool şi tutun.
Activităţi pentru desfăşurarea proiectului:  S-au selectat câte 6 elevi şi 1 profesor din fiecare liceu participant. Au fost realizate 3 sesiuni de formare pentru liceele din Bacău şi Buhuşi, 1 sesiune de formare la Oneşti, pentru liceele din Oneşti şi Târgu Ocna, 1 sesiune de formare la Moineşti, pentru liceele din Moineşti şi Comăneşti. La aceste sesiuni au participat un număr de 132 elevi voluntari şi 22 de profesori coordonatori. Durata fiecărei campanii în liceu a fost de 3 zile, timp în care a funcţionat un punct de informare antidrog şi au fost susţinute ore educative de către elevii voluntari cu sprijinul specialiştilor CPECA. Au fost susţinute aproximativ 350 de ore educaţionale la care au fost distribuite materialele informative şi un număr de 4400 de chestionare de evaluare. 
Rezultate:Creşterea gradului de informare a tinerilor cu privire la consecinţele sociale şi de sănătate ale consumului de droguri, alcool şi tutun şi riscurile şi consecinţele acestuia. Dezvoltarea unor abilităţi de a lua atitudine şi a se implica în rezolvarea unei probleme cu care se confruntă comunitatea de care aparţin şi formarea unor principii de viaţă sănătoasă.     
2. PROIECT: „Îndrăzneşte să visezi fără droguri”


Scopul proiectului: Dezvoltarea prioritară în fiecare judeţ a 1-3 proiecte locale de prevenire a consumului de droguri realizate în mediul şcolar în parteneriat cu structuri ale administraţiei publice locale, organizaţii non-guvernamentale şi mass-media.

Rezultate: 1) realizarea unui curs de informare pentru 16 medici şcolari şi 6 medici din Ambulatoriul de Specialitate din cadrul Spitalului de Pediatrie în legătură cu dinamica fenomenului consumului de droguri la nivel naţional şi local, moduri de abordare, evaluare, diagnosticare şi tratament a pacientului consumator de droguri; 2) realizarea unui concurs de grafică pentru materialul informativ; 3) realizarea materialului informativ; 4) organizarea unui focus grup cu elevi/medici/profesori pentru consultări pe baza materialului informativ propus; 5) multiplicare material informativ-16.000 exemplare; 7) realizarea de ore interactive de informare cu privire la riscurile consumului de droguri în cadrul liceelor din municipiul Bacău (au fost informaţi aproximativ 1500 de elevi pe parcursul anului 2007).
3. Titlul programului: „EDUCAŢIE ANTIDROG” 

Scop Organizarea de cursuri, seminarii, mese rotunde etc., pe teme de prevenire a consumului de droguri, cu public ţintă specific (profesori, psihopedagogi, profesori diriginţi, părinţi, asistenţi medicali din cadrul unităţilor şcolare).
Grupul ţintă: Profesori din unităţile şcolare (Şcolile de Artă şi Meserii) din judeţul Bacău, Beneficiarii direcţi: 90 de profesori înscrişi la cursul antidrog iniţiat de specialiştii CPECA.
Rezultate: Cursul a fost organizat în 8 module a câte 5 ore fiecare - în total, 40 de ore. Au avut loc 6 întâlniri cu cei 90 de profesori înscrişi în program. Cursurile au fost susţinute de către specialist educaţie învăţământ şi asistent social din cadrul Centrului de Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog Bacău şi de dl. inspector pe activităţi educative şcolare şi extraşcolare din cadrul Inspectoratului Şcolar Judeţean Bacău. Casa Corpului Didactic a mediatizat cursul, a făcut înscrierile, a pus la dispoziţie sala şi dotările logistice şi a realizat CD-uri cu materialele informative oferite de CPECA Bacău şi ISJ Bacău.

Conform chestionarului aplicat la finalul cursului, 95% dintre respondenţi s-au arătat  foarte mulţumiţi de: îndeplinirea obiectivelor programului, metodologie şi tehnici, organizarea programului, utilitatea materialelor din program, eficienţa lectorilor, relevanta conţinutului pentru activitatea ce urmează a fi desfăşurată, climatul învăţării. 
4. Titlul proiectului: „Fii SMART fără FUMAT!” - ediţia a II-a
Scopul proiectului: Întârzierea debutului consumului de tutun în rândul adolescenţilor din 13 unităţi şcolare din judeţul Bacău.

Activităţi: Au fost selectaţi profesorii participanţi în proiect. În perioada martie - aprilie 2007 au fost organizate 10 sesiuni de formare cu 67 profesorii diriginţi din unităţile şcolare implicate în proiect, fie în cadrul Comisiei Diriginţilor, fie în întâlniri organizate de către profesorii coordonatori din şcoală. 

În perioada aprilie-iunie, toţi cei 67 de profesori implicaţi în derularea proiectului au susţinut sesiuni interactive cu tematică specifică în cadrul orelor de dirigenţie: efectle consumului de tutun, scurt istoric al plantei şi al consumului, substanţele componente din fumul de ţigară şi discuţii, jocuri tematice, activităţi în aer liber etc. Au fost organizate peste 120 de ore cu tematică specifică anti-fumat în spaţii formale sau informale (parcuri, săli de sport, biblioteci, etc.) 


Promovarea concursului de eseuri cu tematică antifumat “Spune-mi ce prieteni ai ca să-ţi spun cât de SMART eşti!” (clasele VII - VIII). S-au înscris la acest concurs 20 de elevi din clasele a VII-a şi a VIII-a din 3 unităţi de învăţământ: Şcoala Filipeşti - 4 lucrări, Şcoala I-VIII Onişcani  - 7 lucrări, Şcoala Sascut - 9 lucrări. Pe data de 31 mai 2007 a fost organizată festivitatea de premiere în cadrul uneia din activităţile de marcare a Zilei mondiale fără Tutun - Premiile fără fum - Aula Moldova a Universităţii George Bacovia. Cele mai bune lucrări au fost ale elevilor de la Şcoala  Onişcani.

 
Lansarea unui concurs de proiecte între clasele pilot (clasele: a XI-a C de la C.N. “Vasile Alecsandri” şi  a XI-a D de la C.T. “Anghel Saligny” Bacău). Câştigătorii acestui concurs au fost desemnaţi de către o echipă formată din reprezentanţi CPECA Bacău, reprezentanţi ai Inspectoratului Şcolar Judeţean Bacău, reprezentanţi ai Centrului Judeţean de Asistenţă Psihopedagogică şi reprezentanţi ai Bibliotecii judeţene „C. Sturdza” Bacău. În urma prezentării celor 2 proiecte, au fost desemnaţi câştigători reprezentanţii CN „Vasile Alecsandri”.
5. Titlul proiectului: „PAUZĂ FĂRĂ FUMAT” - proiect pilot 2007
Scopul proiectului: Formarea de deprinderi de viaţă sănătoasă în rândul elevilor şi profesorilor din 5 licee din municipiul Bacău.

Rezultate: În data de 24 aprilie 2007, a fost organizată împreună cu Instituţia Prefectului Bacău, masa rotundă cu tema: Fumatul merge la şcoală?!?. La această activitate au fost prezenţi reprezentanţii celor 5 licee implicate în proiect (domnul/doamna director, 4 cadre medicale,  5 - 7 elevi din fiecare liceu, câte un cadru didactic din fiecare unitate de învăţământ), reprezentanţi ai mass-media locală şi 2 invitaţi speciali –  pneumolog Ungureanu Dragoş  şi biofizician Dana Pricop de la Spitalul de Pneumoftiziologie Bacău . În cadrul întâlnirii a fost prezentat proiectul „Pauză FĂRĂ fumat”, au luat cuvântul partenerii în proiect, iar cei 2 invitaţi au prezentat aspecte importante şi actuale despre fumat. La final a avut loc o dezbatere între elevii şi profesorii prezenţi şi specialiştii care au luat cuvântul. Au fost realizate 3 sesiuni de formare pentru reprezentanţii celor 5 licee implicate. La aceste sesiuni au participat un număr de 31 elevi şi 4 profesori coordonatori pentru fiecare unitate şcolară. Pe parcursul derulării proiectului, fiecare echipă (formată din elevii voluntari, reprezentantul Consiliului Judeţean al Elevilor şi profesorul coordonator) a mediatizat proiectul în propriul liceu într-un mod inedit, dar, în acelaşi timp, a monitorizat respectarea regulii de a nu se fuma într-o pauză aleasă. Pe parcursul desfăşurării proiectului au apărut în ziarele locale 16 articole, 5 menţionări la rubrica de ştiri la radio şi 3 menţionări la rubrica de ştiri la TV.
	Nr. crt.
	Unităţi şcolare implicate în proiect
	Pauza fără fumat

	1.
	Colegiul Naţional „Ferdinand I” Bacău
	12.00 - 12.10

	2.
	Colegiul Tehnic de Comunicaţii „N.V. Karpen” Bacău
	09.50 - 10.00

	3.
	Liceul cu Program Sportiv Bacău
	09.20 - 09.30

	4.
	Grupul Şcolar de Ecologie şi Protecţia Mediului „Gr. Antipa” Bacău
	13.00 - 13.10

	5.
	Colegiul Tehnic „Dumitru Mangeron” Bacău
	08.50 - 09.00


6. Proiect „FII LA ÎNĂLŢIME”
Scopul proiectului: Conştientizarea efectului nociv al consumului de droguri de către persoanele  aflate în tranzit prin Aeroportul Internaţional Bacău.

Activităţi principale: - Prezentarea proiectului finanţatorului; - Pregătirea materialelor informative şi de prezentare necesare; - Realizarea cursurilor de informare antidrog cu angajaţii P.P.F Aeroport Bacău; - Derularea campaniei de prevenire şi conştientizare antidrog; - Evaluarea proiectului şi a rezultatelor acestuia; - Valorificarea proiectului.
Obiective: 1)Conştientizarea efectului nociv al consumului de droguri de către călătorii aflaţi în tranzit prin Aeroportul Internaţional Bacău; 2)Informarea specializată a angajaţilor P.P.F Aeroport Bacău privind efectele negative ale consumului de droguri; Realizarea unor  puncte de informare antidrog în Aeroportul Internaţional Bacău; Realizarea unei campanii de prevenire antidrog în zona menţionată. 
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