“AI DREPTUL SĂ FII UN ÎNVINGĂTOR!”
- PROGRAM DE ATRAGERE ÎN CIRCUITUL INTEGRAT DE ASISTENŢĂ A CONSUMATORILOR DE DROGURI DIN CADRUL PENITENCIARULUI
BISTRIŢA

1. TITLUL PROIECTULUI

“Ai dreptul să fii un învingător!”
 2. SCOPUL PROIECTULUI
Atragerea în circuitul integrat de asistenţă a deţinuţilor din cadrul Penitenciarului Bistriţa ce s-au declarat consumatori de droguri.
3. OBIECTIV GENERAL
Implementarea în perioada august 2007 - august 2008, a unor activităţi specifice  în vederea pregătirii pentru schimbarea comportamentului adictiv şi a reducerii gradului de dependenţă psihologică pentru un număr de 15 deţinuţi (foşti consumatori de droguri ilicite sau cu alte tipuri de adicţii) încarceraţi în Penitenciarul  Bistriţa.
4. OBIECTIVE OPERAŢIONALE
· Stabilirea unor reguli şi principii de grup pentru participanţii la activităţile proiectului
· Cunoaşterea atribuţiilor specifice, a rolului şi a serviciilor oferite în cadrul Agenţiei Naţionale Antidrog/Centrul de Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog Bistriţa-Năsăud
· Informarea deţinuţilor cu privire la consecinţele negative ale consumului de droguri 
· Cunoaşterea factorilor care întăresc comportamentele adictive
· Cunoaşterea mecanismelor şi fazelor responsabile în procesul de schimbare a unui comportament nedorit
· Abordarea schemei cognitive şi comportamentale în procesul schimbării comportamentului adictiv
· Antrenarea aptitudinilor de rezistenţă la presiunea grupului;

· Formarea unor abilităţi de comunicare asertivă;
· Învăţarea de comportamente şi abilităţi prosociale;
· Învăţarea unor tehnici pentru creşterea autocontrolului şi gestionarea  agresivităţii;

· Dezvoltarea potenţialului imagistic şi creativ în activităţi artistice ca alternative de petrecere a timpului liber;
· Includerea în circuitul integrat de asistenţă a deţinuţilor foşti consumatori de droguri şi/sau cu alte tipuri de adicţii aflaţi în   Penitenciarul  Bistriţa.

5. JUSTIFICAREA PROIECTULUI:

Strategia Naţională Antidrog 2005-2012, în cadrul capitolului II privind reducerea cererii de droguri susţine înfiinţarea şi dezvoltarea unui sistem integrat de instituţii şi servicii specializate ce va contribui la reducerea prevalenţei consumului de droguri în rândul populaţiei generale, în special în rândul grupurilor cu risc ridicat de consum, reducerea problemelor asociate consumului de droguri, asigurarea accesului consumatorilor de droguri la asistenţa medicală, psihologică şi socială specializată şi reinserţia socială a acestora.

Având în vedere că deţinerea şi consumul de droguri constituie una din cauzele săvârşirii de infracţiuni, luând în considerare că, în prezent, deţinuţii consumatori de droguri, datorită vulnerabilităţii, nu sunt implicaţi în activităţi şi nu pot presta activităţi lucrative şi ţinând cont că activitatea de reintegrare socială a foştilor consumatori de droguri aflaţi în aşezămintele de detenţie presupune intervenţii specifice complexe, care necesită personal specializat, Centrul de Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog Bistriţa-Năsăud îşi propune în conformitate cu Planul de Acţiune în vederea implementării Strategiei Naţionale Antidrog, în perioada 2005-2008, obiectivul specific 3, capitolul I.2.B, activitatea 3.1 , implementarea în Penitenciarul Bistriţa a  proiectului “Ai dreptul să fii un învingător!”. 
6. GRUP ŢINTĂ:

Deţinuţii încarceraţi în Penitenciarul Bistriţa care au declarat că au consumat droguri şi/sau care au săvârşit infracţiuni constatate la Legea 143/2000, precum şi cei care prezintă alte tipuri de adicţii (calculator, jocuri de noroc, etc.)

7. BENEFICIARI: 

► Direcţi: 15 deţinuţi din Penitenciarul Bistriţa care sunt motivaţi să participe la activităţile proiectului;

►Indirecţi: Comunitatea în general  









