PROIECTE ŞI PROGRAME LOCALE

 “Tutunul – periculos pentru noi şi pentru natură”

· Proiectul “Tutunul – periculos pentru noi şi pentru natură” ce a avut ca scop prevenirea consumului de tutun în rândul elevilor claselor V-VIII din oraşele: Sf.Gheorghe şi Întorsura Buzăului, prin informarea lor cu privire la efectele tutunului, prin efectuarea de experimente, precum şi prin implicarea acestora în activităţi antitutun. 

Promovarea s-a realizat prin intermediul Palatului Copiilor şi Elevilor din Sf.Gheorghe, cu sprijinul Inspectoratului Şcolar Judeţean şi a Clubului Copiilor şi Elevilor din Întorsura Buzăului. Cadrele didactice implicate în implementarea acestuia au primit Adeverinţe eliberate de către CPECA Covasna

 “Prevenirea consumului de tutun, alcool, droguri şi a comportamentului sexual de risc la adolescenţi”

· Proiectul pilot “Prevenirea consumului de tutun, alcool, droguri şi a comportamentului sexual de risc la adolescenţi”cu vârsta cuprinsă între 15 şi 19 ani, prin dezvoltarea unor abilităţi personale şi sociale. Au fost înscrise 22 clase şi au finalizat proiectul 17 clase. Cadrele didactice implicate în implementarea acestuia au primit Adeverinţe eliberate de către CPECA Covasna.
 “Pentru o comunitate responsabilă”

Proiectul  şi-a propus identificarea stadiului de pregătire a membrilor Poliţiei Comunitare din Sfântu Gheorghe în  prevenirea şi combaterea consumului de droguri, îmbunătăţirea nivelului de pregătire al acestora precum şi identificarea progresului înregistrat prin implicarea lor în acţiuni preventive la nivel local. În cadrul proiectului a fost organizat workshop-ul „Pregătire de bază în prevenirea consumului de droguri” la care au participat 22 de poliţişti comunitari. Aceştia au primit certificate de participare din partea ANA, respectiv CPECA. 

“Deprinderi de viaţă – educaţie de bază în prevenirea consumului de droguri”

 Proiectul iniţiat în septembrie 2007 cu termen de finalizare în mai 2008 urmăreşte reducerea factorilor de risc şi creşterea factorilor de protecţie pentru prevenirea consumului de substanţe,  în rândul tinerilor aflaţi în Centrul de plasament nr. 3 din Întorsura Buzăului, prin intermediul dezvoltării şi îmbunătăţirii unor deprinderi de viaţă. Menţionăm că implementarea acestui proiect are la bază manualul „Life Skills” - un manual ce urmăreşte educaţia deprinderilor de viaţă ca şi abordare complexă a procesului de dezvoltare a valorilor, abilităţilor şi a cunoştinţelor celui care învaţă, şi care asistă tinerii pentru a se proteja pe ei şi pe alţii în situaţii de risc. Partenerii în implementarea proiectului sunt din cadrul Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Covasna.
“Step-by-Step-Antidrog”

Prezentul proiect urmăreşte reducerea factorilor de risc şi creşterea factorilor de protecţie pentru prevenirea consumului de substanţe,  în rândul tinerilor aflaţi în clasele primare din cadrul Colegiului Naţional „Mihai Viteazul”, prin intermediul dezvoltării şi îmbunătăţirii unor deprinderi de viaţă (cum să spunem „nu” în situaţiile dificile, identificarea şi cunoaşterea substanţelor „bune” şi a substanţelor „nesănătoase”, etc.). Acest proiect este realizat în colaborare cu Organizaţia „Salvaţi copiii” România, şi are ca termen de finalizare mai 2008.

“Cuvânt către creştinii ortodocşi”

Scopul acestui proiect  a constat în prevenirea consumului de tutun, alcool şi droguri în rândul membrilor comunităţii de creştini ortodocşi din Sf.Gheorghe şi comuna Vâlcele, prin intermediul unor buletine informative tematice elaborate în parteneriat cu reprezentanţi ai cultelor având următoarele  titluri. „Cuvânt către creştinii ortodocşi despre Droguri”; „Cuvânt către creştinii ortodocşi despre Păcatul Beţiei”; „Cuvânt către creştinii ortodocşi despre Păcatul Fumatului”

“O mână de ajutor”

Proiectul „O mână de ajutor, s-a realizat pornind de la feedbackul oferit de participanţii şi partenerii din cadrul proiectului „Tutunul periculos pentru noi şi pentru natură” şi are ca scop prevenirea consumului de tutun în rândul a 51 de elevi ai claselor V-VIII, prin implicarea acestora în activităţi de timp liber ce presupun: identificarea antecedentelor, consecinţelor şi alternativelor fumatului, identificarea strategiilor de renunţare la fumat, efectuarea de experimente şi exerciţii antitutun, precum şi implicarea acestora în acţiuni antitutun. 

Partenerii CPECA Covasna în implementarea acestui proiect sunt  Inspectoratul Şcolar Judeţean, Palatul Copiilor şi Elevilor Sf.Gheorghe şi Clubul Elevilor din Întorsura Buzăului. Termenul de finalizare al proiectului este luna august 2008.
“Cu viaţa mea apăr viaţa”

În data de 07.06.2007, CPECA Covasna, a  colaborat cu Inspectoratul Şcolar Judeţean Covasna şi Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă Covasna, în scopul realizării concursului tematic „Cu viaţa mea apăr viaţa”, concurs ce are loc în fiecare an şi care aparţine grilei de proiecte cu caracter preventiv ale I.S.U.Covasna. În cadrul consursului, CPECA Covasna a  acordat 3 cupe pentru câştigătorii locurilor I, II, III precum şi diplome de participare. 
„Informare în domeniul drogurilor”

Proiectul a avut ca scop informarea cadrelor militare din  Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă al judeţului Covasna, cu privire la principalele tipuri de droguri şi efectele acestora. Obiectivele proiectului au fost: cunoaşterea riscurilor asociate consumului de droguri, cunoaşterea şi identificarea modalităţilor de reacţie în cazul depistării de persoane aflate sub influenţa consumului de droguri, cunoaşterea beneficiilor unui stil de viaţă sănătos, fără consum de droguri. Identificarea modalităţilor de reacţie la consumul diverselor tipuri de droguri s-a realizat pornind de la filmul artistic „Requiem for a dream” elocvent pentru domeniul studiat de beneficiarii proiectului.
“Pompierii prietenii copiilor”

Cu ocazia marcării la nivel local a Zieli Mondiale Fără Tutun, CPECA Covasna s-a alăturat Inspectoratului Şcolar Judeţean Covasna şi Inspectoratului pentru Situaţii de Urgenţă Covasna, în scopul realizării concursului „Pompierii prietenii copiilor”. Acesta are drept scop însuşirea  de cunoştinţe specifice prin intermediul unor probe practice şi teoretice. Din partea CPECA Covasna au fost acordate diplome de participare beneficiarilor şi cupe câştigătorilor locurilor I, II şi III.

 “Unde-s mulţi, puterea creşte”

Proiectul urmăreşte dezvoltarea spiritului de echipă al voluntarilor antidrog din cadrul CPECA Covasna prin diverse metode şi tehnici de autocunoaştere, comunicare şi luare de decizii. Elaborat la finele anului 2007, se doreşte a fi implementat cu sprijinul Muzeului Naţional al Carpaţilor Răsăriteni din judeţul Covasna  pe parcursul anului 2008. Printre rezultatele urmărite , prioritară este creşterea gradului de coeziune al echipei de voluntari ceea ce pe termen lung va aduce un plus de eficienţă activităţilor antidrog viitoare.
